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детский и подростковый психолог

Саратов, Россия

  Индивидуальные занятия педагога-писхолога с детьми и подростками (школьная неуспеваемость, коррекция поведения,

тревожности, агрессии, снятие страхов, неврозов, антистрессовая программа)

- Профилактика школьных трудностей, выработка самостоятельности, навыков общения, проработка страхов и конфликтов.

- Помогаю преодолеть комплексы, исправить низкую самооценку.

- Формирование уверенности в себе.

-Раскрытие творческих способностей.

Подготовка детей к школе (развитие речи, мышления, познавательных способностей, помощь в период адаптации детей

младшего школьного возраста и пр.)

Используются современные методы и техники (игровая терапия, музыкотерапия, релаксация, арт-терапия, эмоционально-

образная терапия, телесная и танцевально-двигательная терапия).

- Индивидуальный подход,

- интересные занятия,

- индивидуальная программа (после первого занятия)

Уроки проходят в игровой форме

Возрастная категория: 5-18 лет

А также: проводятся групповые игротренинги, уроки психологии (запись открыта)

Индивидуальное занятие-500 р

Занятие в группе-300р.

Занятия проводит: Белозерова Олеся Олеговна, педагог-психолог, танцетерапевт, специалист в области психологии

управления, арт-терапии, детской и подростковой психокоррекции. Руководитель театра танцев фламенко в Саратове,

Чемпионка мира и Европы по фламенко.

Мои занятия – это уроки радости, открытости, красоты и творчества

  

 Цена: 500 руб.  Тип объявления:

Услуги, предлагаю

 Торг: неуместен

Белозерова Олеся 89053876600
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